Lebenspraktische Fertigkeiten, wie Wasche
waschen, Einkaufen und Kochen sowie eine
sinnvolle Freizeitgestaltung gehdren zu den
tdglichen Anforderungen. Ziel ist es, ein ei-
genes Bankkonto einzurichten, so dass die
Bewohner*innen lernen, ihr Geld {iber einen
Monat hinweg einzuteilen. Bei all diesen Auf-
gaben wird jeder Jugendliche individuell unter-
stiitzt.

Gemeinsam entwickeln wir mit den Bewoh-
ner*innen Zukunftsperspektiven und unterstiit-
zen zum gegebenen Zeitpunkt den Auszug aus
der Wohngruppe. Fiir eine Zwischenerprobung
der erlernten Fihigkeiten kann die Uberleitung
in den Trdagereigenen Wohnraum als richtige
MaBnahme gesehen werden. Hier leben die
Jugendlichen in der Regel allein und erhalten
tagsiiber als auch in der Nacht und am Wochen-
ende Unterstiitzung der Betreuer*innen.

Die Entscheidung eines jungen Menschen
in eine Wohngruppe zu ziehen ist ein grofler
Schritt in die Verselbstandigung. Die beson-
dere Situation wird von allen Bewohner*innen
und Betreuer*innen wahrgenommen und po-
sitiv unterstiitzt. Gemeinsame Gesprache und
Unternehmungen sollen helfen, die Isolation
und Noéte zu beenden. Haufig entstehen inner-
halb der Wohngruppe auch Freundschaften.
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Die Wohngruppe

Die Wohngruppe ,Moislinger Allee“ befindet
sich in einem ehemaligen vollstdndig sanier-
ten Bauernhaus mit angeschlossenem Neubau
und liegt zentral an einer Hauptverkehrsstrafie
zur Liibecker Innenstadt. Es gibt diverse Frei-
zeit- und Sportmdglichkeiten und eine sehr gute
Anbindung an das offentliche Nahverkehrsnetz.
Samtliche Regelschulformen befinden sich im
Einzugsgebiet der Wohngruppe. Auch die Ein-
kaufsmoglichkeiten sind vielfdltig und in unmit-
telbarer Nahe zur Wohngruppe.

Die Einrichtung bietet zehn Bewohner*innen ei-
nen geschiitzten Lebensraum, in dem sie sich
entfalten und entwickeln kénnen. Sie erhalten
die Moglichkeit, sich mit verschiedenen Gewohn-
heiten, Werten und Meinungen auseinanderzu-
setzen. Die Jugendlichen sollen zu einer eigen-
standigen und verantwortlichen Lebensfiihrung
befdhigt werden. Sie werden an allen sie betref-
fenden Entscheidungen beteiligt.

Den jungen Menschen werden, neben den ge-
meinsam genutzten Gruppen- und Sozialrdumen,
Einzelzimmer zur Verfiigung gestellt, die {iber die
Grundausstattung hinaus individuell eingerichtet
werden kdnnen.

In der Wohngruppe ,,Moislinger Allee” werden
Heranwachsende ab 14 Jahren aufgenommen.
Im Einzelfall kann der Aufenthalt {iber das 18. Le-
bensjahr hinaus bewilligt werden.

Im Verlauf der Begleitung haben die Bewoh-
ner*innen die Moglichkeit drei Phasen bis zur
erwarteten Verselbstandigung zu durchlaufen. Je
mehr die Jugendlichen in der Lage sind ihre All-
tagsanforderungen selbststdndig zu gestalten,
desto mehr ndhern sie sich dem Ziel in eine eige-
ne Wohnung ziehen zu kdnnen.

Wahrend dieses Prozesses werden die individuel-
len Belange in den Fokus der Begleitung gestellt.

Die Wohngruppe ,,Moislinger Allee* zeichnet
sich durch Vielfalt und Offenheit aus. Die Be-
treuten sollen die Moglichkeit erhalten ver-
schiedene Lebensgewohnheiten, Wertesyste-
me und Meinungen kennenzulernen und dabei
ihre eigene Identitdt entwickeln und pragen.
Die Wohngruppe ,,Moislinger Allee* arbeitet
nach dem Bezugsbetreuersystem, wonach die
Bewohner*innen feste Ansprech-partner*innen
fiir alle Wiinsche und Anliegen haben.
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Transparenz, Wertschdtzung im Miteinander
als auch die Férderung von Akzeptanz verschie-
dener Kulturen pragt dabei das Zusammenle-
ben in der Wohngemeinschaft. Freund*innen,
Eltern und Familienangehdrige sind gern gese-
hene Gaste, sofern die Bewohner*innen dem
zustimmen.

Zum Selbststdndig sein gehort z.B. der regel-
mafige Besuch einer Schule oder einer Weiter-
bildungsmaBBnahme sowie auch die Erledigung
von Behdrdengadngen, dies bei Bedarf auch mit
Unterstiitzung.

Die Jugendlichen sollen ihren Alltag eigenstan-
dig, gemessen an den Anforderungen, struk-
turieren konnen und die eigenen Belastungs-
grenzen kennen. Eventuelle therapeutische
Prozesse werden dabeivon den Betreuer*innen
unterstiitzt.



